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RESUMEN:

Se aborda la confeccion de una Ficha para medir el Nivel de Ruido Comunal,
un indicador elemental de la contaminacion atmosférica actual y que influye
directamente en la calidad de vida de la poblacion. A través de la experiencia y
el conocimiento acumulado por los autores se realiza una caracterizacion de la
problematica del ruido en la provincia de Holguin en funcién de la reflexion y de
realizar la toma de medidas correctoras para su mitigacion. La elaboracion de
Fichas Técnicas de Indicadores de Contaminaciébn Ambiental constituye un
eslabon fundamental en el perfeccionamiento del Sistema Nacional de
Monitoreo Ambiental.
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ABSTRACT:

The List of credits elaboration of Indicators of Environmental Contamination
constitutes a fundamental link in the improvement of the National System of
Environment. Through the accumulated experience and knowledge by the
authors the preparation of a Card is approached by means of this work to
measure the Level of Communal, indicating Noise elementary of the
atmospheric contamination which influences directly in the quality of life of the
population, there are some actions for its mitigation.
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INTRODUCCION:

Para adentrarnos en el tema de monitoreo ambiental es necesario conocer
diferentes terminologias relacionadas con el mismo. Resulta interesante
comenzar por el concepto segun el diccionario sobre monitoreo:

1. control, definido como: Comprobacién, inspeccion, fiscalizacion, intervencion.
2. Dominio, mando, preponderancia.

3. Oficina, despacho, dependencia, etc., donde se controla.

4. puesto de control.

5. Regulacién, manual o automatica, sobre un sistema.

6. testigo (muestra)

Segun el Sistema Nacional de Monitoreo Ambiental, en su Resolucién 111/
2002, el Monitoreo ambiental es: la recoleccion sistematica de datos mediante
mediciones u observaciones en series de espacio y tiempo de variables
previamente identificadas (indicadores), las cuales proporcionaran un cuadro
sindptico o muestra representativa del medio ambiente nacional o territorial. La
informacion brindada por estos indicadores sera utilizada para evaluar el
estado actual del medio ambiente y predecir sus tendencias futuras. El
monitoreo ambiental es un aspecto basico recogido dentro de la Evaluacion de
Impacto Ambiental (EIA), esta suele comprender una serie de pasos uno de los
mas importantes del estudio en si consiste en meticulosas investigaciones para
predecir y/o evaluar el impacto, y la propuesta de medidas preventivas,
protectoras y correctoras necesarias para eliminar o disminuir los efectos de la
actividad en cuestion. Una vez finalizado un proyecto se realiza a veces un
examen a posteriori, 0 auditoria sobre el terreno, para determinar hasta qué
punto las predicciones de la EIA se ajustan a la realidad; conocido como el
seguimiento o control ambiental de las obras.®

El Medio ambiente es el conjunto de elementos abidticos (energia solar, suelo,
agua y aire) y bidticos (organismos vivos) que integran la delgada capa de la
Tierra llamada biosfera, sustento y hogar de los seres vivos. Uno de los
constituyentes del medio ambiente es la atmdésfera, que protege a la Tierra del
exceso de radiacion ultravioleta y permite la existencia de vida es una mezcla
gaseosa de nitrégeno, oxigeno, hidrogeno, didéxido de carbono, vapor de agua,
otros elementos y compuestos, y particulas de polvo. Calentada por el Sol y la
energia radiante de la Tierra, la atmésfera circula en torno al planeta y modifica
las diferencias térmicas.

Estatus actual de la contaminacién atmosférica en el mundo.

La contaminacién atmosférica es uno de los problemas medioambientales que
se extiende con mayor rapidez ya que las corrientes atmosféricas pueden
transportar el aire contaminado a todos los rincones del globo. La mayor parte
de la contaminacién atmosférica procede de las emisiones de automoviles y de
las centrales térmicas que queman carbén y petréleo con el fin de generar
energia para uso industrial y domeéstico. El anhidrido carbonico y otros gases
nocivos que se liberan en la atmosfera producen efectos nocivos sobre los
patrones atmosféricos y afectan a la salud de las personas, animales y plantas.
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Las naciones industrializadas causan la mayor parte de la contaminacion
atmosférica del mundo. De este modo, aunque los Estados Unidos concentran
s6lo el 5% de la poblacion mundial, el pais genera el 22% de las emisiones de
anhidrido carbdnico producidas en el mundo y el 19% de todos los gases que
provocan el efecto invernadero, como el anhidrido carbdnico y el metano,
causantes, entre otros efectos de la lluvia &cida y el calentamiento global de la
atmosfera, asi como también de la disminucion de la capa de ozono que rodea
la Tierra.

Existen diferentes tipos de contaminacion atmosférica entre ellos podemos
enunciar: la lluvia acida, el calentamiento global de la atmosfera, el efecto
invernadero, la disminucién de la capa de ozono de la atmdésfera.

La lluvia &cida, una seria amenaza en todo el mundo, se produce cuando las
emisiones de dioxido de sulfuro y Oxido de nitrdgeno procedentes de la
combustiéon de automéviles y centrales térmicas que emplean combustibles
fosiles vuelven a caer sobre la tierra en forma de precipitacion acida. La lluvia
acida ha provocado la contaminacion de numerosos lagos en Canada y el
noreste de los Estados Unidos, habiéndose registrado este tipo de lluvia incluso
en las islas Hawai, escasamente industrializadas. En el Reino Unido, el 57% de
todos los arboles han perdido sus hojas de forma moderada o grave debido a
los residuos corrosivos y en muchas partes del mundo la produccion de
alimentos ha disminuido. La lluvia acida también causa la erosion de
importantes monumentos y tesoros arquitectdonicos, como las antiguas
esculturas de Roma y la Esfinge en Egipto.

El calentamiento global de la atmdésfera es otro efecto nocivo de la
contaminacion atmosférica y aunque existe un debate sobre las raices del
problema, la mayoria de los cientificos reconoce que la Tierra se esta
calentando. Una de las causas principales se atribuye a la alta concentracion
atmosférica de gases como el anhidrido carbénico y el metano. Estos y otros
afines son los causantes del efecto invernadero ya que el calor de la Tierra
gueda atrapado en la atmésfera en lugar de irradiar al espacio, con lo que se
produce una elevacion de la temperatura atmosférica.

Desde 1800, el nivel de anhidrido carbdnico en la atmésfera ha aumentado en
un 25%, debido principalmente a la utilizacion de combustibles fosiles. Con los
niveles actuales de emisiones de gases, las temperaturas medias en el mundo
aumentaran entre 1 y 3 °C antes del afio 2050. Como comparacion de
referencia, las temperaturas descendieron en soélo 3 °C durante la Gltima etapa
glaciar, que sumergié gran parte de la tierra bajo una gran capa de hielo. De
continuar el calentamiento de la atmdsfera, los glaciares se fundirian, lo que
provocaria una subida del nivel del mar de hasta 65 cm, y la inundacién de la
mayor parte de las ciudades costeras. Algunos paises insulares de escasa
altitud como las Maldivas desaparecerian por completo y muchas tierras fértiles
de cultivo se convertirian en desiertos.

Aunque la emisibn de gases que provoca el efecto invernadero ha

descendido un 11% en los Ultimos afios, esto podria tratarse sélo de una pausa
temporal debido a la recesidon mundial y la desaceleracion industrial. En efecto,
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seria necesaria una reduccion del 60% de las emisiones para estabilizar los
gases atmosféricos en sus niveles actuales.

Otro grave problema relacionado con la contaminacion atmosférica es la
disminucion de la capa de ozono de la atmdsfera que bloquea los peligrosos
rayos ultravioleta. Se observaron agujeros en la capa de ozono por primera vez
en la Antartica durante los afios ochenta, y desde entonces se han detectado
encima de zonas de América del Norte y en otras partes del mundo. Los
agujeros de ozono se deben a la destrucciéon de las moléculas de ozono por los
clorofluorocarbonos (CFCs), productos quimicos que se emplean en
refrigerantes y aerosoles y que pueden dispersarse en la atmésfera superior si
no se contienen de forma adecuada.

Algunos cientificos estiman que el 60% de la capa de ozono podria haberse
perdido ya a causa de la polucion, y que una pérdida del 10% podria
representar unos 300.000 nuevos casos de cancer de piel y 1,6 millones de
casos de cataratas oculares en todo el mundo. Los altos niveles de rayos
ultravioleta también podrian perjudicar el plancton, la base de la cadena tréfica
de los océanos. Una importante reduccion en los niveles de plancton podria
provocar pérdidas catastroficas de otras formas de vida marina. Si las naciones
industrializadas mantienen su proyecto de prohibir el uso de todos los CFCs, se
espera que los niveles atmosféricos lleguen a su punto maximo alrededor de fin
de siglo y desaparezcan por completo dentro de ochenta afios.

Finalmente, la contaminacion atmosférica urbana, producida por la industria y
los automoviles, sigue siendo un grave peligro para la salud de mas de mil
millones de personas en todo el mundo. Durante los afios ochenta, los paises
europeos redujeron las emisiones de dioxido de sulfuro en mas del 20% vy el
volumen de la mayoria de los contaminantes descendi6 en los Estados Unidos.
No obstante, en uno de cada tres dias en Los Angeles, Nueva York, Ciudad de
México y Pekin se registran niveles insalubres de polucion atmosférica.

En las ciudades, el polvo atmosférico contiene también un gran nimero de
particulas de humo y de hollin. En una ciudad industrial, la concentracién de
particulas en el aire puede superar los tres millones por centimetro cubico,
mientras que en medio de un océano o en montafias altas puede ser de unos
pocos centenares de miles por centimetro cubico. Las particulas de polvo
tienen un tamafio que varia desde media micra hasta muchas veces ese
tamafio. Se mantienen suspendidas en el aire durante largos periodos y
pueden ser transportadas a grandes distancias.

El polvo atmosférico tiene dos propiedades fisicas importantes: dispersa la luz
de longitudes de onda cortas, afectando por tanto al color del cielo, y sirve de
nacleo en la condensacion de vapor de agua. Sin la presion de las particulas
de polvo no se formarian las neblinas, las nieblas, el smog, ni las nubes.®

Las bases (compuestos quimicos con un pH mayor que 7) existentes en el
polvo atmosférico tienen un efecto beneficioso al contrarrestar la acidez de las
deposiciones acidas. Su reduccion por mdultiples factores parece incrementar
los efectos dafinos sobre el medio ambiente provocados por la lluvia acida,
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como se pone de manifiesto en este epigrafe del articulo Polvo atmosférico y
lluvia &cida.®

Situacion de la contaminacion Atmosférica en Cuba.

Existe en nuestro pais toda una gama de normas cubanas vigentes que
garantizan la caracterizacion de las emanaciones atmosféricas y que referimos
en la bibliografia'”.El estado cubano ha demostrado una politica consecuente
con relacién al uso y preservacion de los recursos naturales y el medio
ambiente, tal y como se pone de manifiesto en el articulo 27 de la
Constitucion de la Republica:

“El Estado protege al Medio Ambiente y los recursos naturales del pais.
Reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo econémico y social
sostenible para hacer méas racional la vida humana y asegurar la
supervivencia, el bienestar y la seguridad de las generaciones actuales y
futuras. Corresponde a los 6rganos competentes aplicar ésta politica. Es
deber de los ciudadanos contribuir a la proteccion del agua, la atmdsfera,
la conservacién del suelo, la flora, la fauna y de todo el uso potencial de
la naturaleza”.®

Aunque el tema de la contaminacion atmosférica es uno de los temas
priorizados a trabajar y aunque no aparece explicito entre los cinco problemas
ambientales del pais contenidos en la Estrategia Ambiental Nacional, si se
maneja implicitamente en el deterioro del saneamiento y las condiciones
ambientales en asentamientos humanos.®

El CITMA ha incluido la tematica de la contaminacién atmosférica a través del
desarrollo de los diferentes instrumentos de la Gestion Ambiental:

« La Estrategia Ambiental Nacional, el Programa Nacional de Medio
Ambiente y Desarrollo y los demas programas, planes y proyectos de
desarrollo econdémico y social.

e La Ley 81/97, su legislacibn complementaria y demas regulaciones
legales destinadas a proteger el medio ambiente, incluidas las normas
técnicas en materia de proteccion ambiental.

o El ordenamiento ambiental.

e Lalicencia ambiental.

e La evaluacion de impacto ambiental.

o El sistema de informacion ambiental.

« El sistema de inspeccion ambiental estatal.

e La educacion ambiental.

« Lainvestigacion cientifica y la innovacién tecnoldgica.

e Laregulacion econdémica.

« El Fondo Nacional del Medio Ambiente.

e Los regimenes de responsabilidad administrativa, civil y penal.
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Legislacién cubana al respecto

Dentro del sistema de normas de proteccion de higiene del trabajo del pais se
pueden citar varias normas que incluyen en su tematica la clasificacion de los
polvos y requisitos de seguridad. Entre las normas tenemos las siguientes: NC
19-01-02: 79 SNPHT. Sustancias nocivas .Clasificacion y requisitos generales
de seguridad, NC 19-01-03: 80 SNPHT. Aire de la zona de trabajo. Requisitos
higiénico-sanitarios generales, NC 19-01-31:82 SNPHT. Aire de la zona de
trabajo. Determinacion total de polvo, NC 19-01-36: 83 SNPHT. Polvos
industriales. Clasificacion y requisitos de seguridad, NC 19-04-13: 82 SNPHT.
Sistemas de ventilacion. Requisitos generales de seguridad. a NC 26-1999
Atmosfera. Ruido en zonas habitables establece el método de medicion del
nivel sonoro utilizado como indicador del ruido ambiental junto a posibles
modelos de prondsticos y niveles maximos admisibles y tolerables en zonas
habitables, tanto en el interior de una vivienda como en areas urbanizadas
aledanas.

MATERIALES Y METODOS:

Para el desarrollo de esta investigacion se han aplicado los siguientes
metodos de la investigacion cientifica:

Analisis historico- l6gico segun Alvarez, (2001).

Lo histérico estudia la trayectoria real de los fendmenos y acontecimientos en
el decursar de su evolucién. La légica investiga las leyes generales del
funcionamiento y desarrollo de los fendbmenos. Lo légico no repite lo histérico
en todos sus detalles, sino en su esencia; es lo historico lo mismo, pero
liberado de las contingencias de la forma histérica. Son métodos que se
complementan: el l6gico para poder descubrir las leyes fundamentales de un
fendmeno, deben basarse en los datos que proporciona el histérico, de manera
gue no constituya un simple razonamiento especulativo. EI método historico
debe descubrir las leyes generales, la logica objetiva del desarrollo histérico del
fenémeno y no limitarse a la simple descripcion de los hechos.*? Este método
en la presente investigacion permitio el estudio de la problematica de la
contaminacion atmosférica, su evolucion histérica, conceptos, nexos y légica
seguida en la investigacion, en el que se revelan sus caracteristicas esenciales.

Analisis y sintesis segun Alvarez, (2001).

El andlisis y la sintesis son dos procesos cognoscitivos que cumplen funciones
muy importantes en la investigacion cientifica. El analisis es una operacion
intelectual que posibilita descomponer mentalmente un todo complejo en sus
partes y cualidades. El analisis permite la division mental del todo en sus
multiples relaciones y componentes. La sintesis es la operacion inversa, que
establece mentalmente la union entre las partes, previamente analizadas y
posibilita descubrir relaciones y caracteristicas generales entre los elementos
de la realidad. Este método en la presente investigacion sirvio para el
procesamiento de informaciones, obtencion de resultados, busqueda de
relaciones entre componentes y elaborar conclusiones parciales y finales,
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ademas de delimitar los nexos internos, el orden logico y las principales
caracteristicas derivadas del estudio de la contaminacién por ruido en el
territorio.

La entrevista segun Castro, (1998).

Se puede definir como una conversacion de caracter planificado entre el
entrevistador y el, o los entrevistados. La entrevista cualitativa a estos efectos
tiene que comprenderse como un proceso de comunicacion humana donde
ambas partes, investigadores y sujetos investigados, establecen una relacion
estrecha, de complejos significados mutuos. Son importantes los sentidos que
le dan a la actividad comunicativa que realizan, los roles desde los cuales
intercambian, y el contenido mismo de la informacién que circula entre ellos.
En este trabajo se aplicé la entrevista a especialistas y directivos para recoger
los criterios relacionados con la importancia de la aplicacion practica de la
misma.

La observacion cientifica segun Sierra, (1998).

Como método consiste en la percepcion directa del objeto de investigacion. La
observacién investigativa es el instrumento universal del cientifico. La
observacion permite conocer la realidad mediante la percepcion directa de los
objetos y fenémenos.*? Este método permitié desarrollar la observacion directa
e indirecta del medio ambiente natural, social e institucional. La observacion
directa en el terreno e indirecta en los materiales de los cuales se obtuvo la
informacion necesaria para el logro de la caracterizacion atmosférica y en
particular sonora del territorio.

RESULTADOS DEL TRABAJO:

Teniendo en cuenta la vasta informacion brindada con anterioridad una de las
acciones que esta en desarrollo es precisamente el monitoreo y el control de
los diferentes indicadores y/o indices de concentracion de gases y polvos, su
disefio y revision de la ficha de este indicador. En el anexo presentamos una
propuesta del control del indicador de la contaminacién atmosférica en el marco
del estudio que se esta realizando por el Sistema Nacional de Monitoreo
Ambiental a partir de la experiencia transmitida por los profesores que
impartieron este modulo dentro de la maestria gestion del medio ambiente del
territorio.

Para medir la Contaminacion Atmosférica se establece un modelo donde se
recoge la meta a la que se pretende llegar, las diferentes sustancias
contaminadoras presentes, su unidad de medida y los organismos encargados
de brindar la informacion al Sistema Nacional de Monitoreo Ambiental, reflejado
en el anexo #1.

Uno de los indicadores de contaminacion atmosférica de relevancia en la
actualidad es el nivel de ruido comunal dada la elevada insatisfaccion de la
poblacion con respecto al ruido que se genera en las comunidades aledafas a
centros de produccion o de servicios. Para el desarrollo de la ficha de este
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indicador proponemos, como resultado de un trabajo de grupo, que sea
recogido en un modelo el nombre del indicador, su relevancia, la formula y los
métodos de medicion, la unidad de medida y definicion de la variables, entre
otros tal y como aparece reflejado en el anexo # 2.

Por ultimo consideramos muy importante dentro de la ficha de costo la
utilizacion de la informatizacion que puntualice las &reas dentro de una
comunidad , territorio o region que mapifique las areas de mayor contaminacion
sonora, tal y como muestra el anexo #3 en la Ciudad de Holguin, representada
por entidades como La Casa del Joven Creador, conocida por el Pabellon
Mestre y el Cabaret Nocturno donde los niveles de ruido exceden los valores
permisibles establecido en la norma cubana sobre ruido provocandose un
elevado numero de quejas de la poblacion.

Resultados de acciones para atender las afectaciones por ruido en la
provincia de Holguin.

La contaminacion por ruido es cada vez un motivo mayor de insatisfaccion en
las comunidades que son afectadas por industrias, centros culturales y demas
entidades generadoras de ruido. En mucho de los casos la convivencia se
torna dificil pues el tiempo de exposicion de las personas receptoras del ruido
ha sido prolongado y las mismas ya han envejecido al lado del ruido, lo que
exacerba las afectaciones fisioldgicas.

El CITMA de conjunto a los érganos y organismos competentes tal y como
establece La Ley 81 del Medio ambiente establece el cumplimiento de las
disposiciones relativas a la proteccion de la salud y la calidad de vida respecto
a factores ambientales adversos, asi el articulo 147 de esta ley establece que:
queda prohibido emitir, verter o descargar sustancias o disponer desechos,
producir sonidos, ruidos, olores ,vibraciones y otras factores fisicos que afecten
o puedan afectar a la salud humana o dafar la calidad de vida de la poblacién.

La Inspeccion Ambiental Estatal es un instrumento de la gestion de gran
importancia para la deteccion de problemas ambientales y la toma de medidas
de mitigacion o correccion que eleven el desempefio ambiental de las
entidades con vista a que funcionen en armonia con las comunidades y
ecosistemas. El Departamento de Supervison y Control de nuestro territorio ha
efectuado desde 1999 y hasta la actualidad numerosas inspecciones por
guejas relacionadas con el ruido.

Uno de los casos que ha generado malestar y quejas reiteradas de la provincia
resulté la Casa del joven creador conocida por Pabellon Armando Mestre. A la
misma se le realiz6 la inspeccion por queja de la poblacion el 4 de mayo de
2004 y por incumplir el articulo 6 inciso b) de Decreto Ley 200 se impuso al el
una sancion consistente en el cierre temporal (CT) por la Contaminacion por
ruido a las viviendas cercanas y 10 aulas de la Secundaria Basica Enrique José
Varona, ademas el 19 de octubre de 2004 se impone a esta instalacion una
multa de 5000 $ por incumplir el cierre temporal establecido por el Jefe de
Inspeccidon del Departamento de Supervision y Control del CITMA tal y como
establece el articulo 6 inciso d) del DL 200/1999.
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Se realizaron diferentes acciones para atender este caso como por ejemplo: un
tope en la Delegacion del CITMA con el Presidente de la Asamblea Municipal,
representantes del PCC y demas organismos; un tope con el Presidente
Asamblea Provincial de Holguin y de conjunto al departamento de Salud
Ocupacional del CPHE en dos ocasiones se efectuaron mediciones de los
decibeles de ruido. La instalacion pese a tomar medidas aun no ha logrado
cumplir con la satisfaccion de la comunidad circundante. Fue efectuada
ademds la inspeccion al Cabaret Nocturno, al local de ensayo de la Orquesta
Hermanos Avilés, al Cabaret ElI Colonial y al Chanchan de Cueto, que hoy
constituyen los ejemplos mas fehacientes de contaminacion sonora. En la
actualidad la generacion de ruido requiere de mayor atencion y de accion en
funcibn de su monitoreo y control para contribuir acertadamente con la
tranquilidad ciudadana, principio fundamental recogido en la legislacion
ambiental cubana.

CONCLUSIONES:

1. Aplicar esta ficha técnica para el monitoreo del indicador de contaminacion
atmosférica a nivel de comunidad para contribuir con la proteccion de la salud
humana y el medio ambiente en general.

2. Intercambiar estos resultados con los especialistas encargados del
perfeccionamiento del sistema de monitoreo nacional.

3. Realizar la divulgacion del tema en los diferentes medios de comunicacion
masiva para contribuir con el incremento de la proteccion ambiental de las
comunidades y el logro del incremento en la conciencia de los actores sociales,
elevando la cultura y educacién ambiental.

RECOMENDACIONES

1. Continuar el perfeccionamiento de esta ficha técnica a través de
experiencias derivadas de investigaciones cientificas desarrolladas a nivel de
comunidad.

2. Desarrollar investigaciones sociales que abarquen el estado de satisfaccion
de la poblacién a cerca de las soluciones a los problemas ambientales que los
afectan.

3. Realizar investigaciones sobre la contaminacion atmosférica y su incidencia
en el territorio.
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ANEXOS

ANEXO 1: “MODELO PARA MONITOREAR LA CONTAMINACION ATMOSFERICA™

Frohlema  am- | Metas Indicadores Unidad de Medi- | Orgamismo que
hiental da tributa la informa-
cion

Contaminacion | Asegurar la

. i . Concentracion de
atrmosférica calidad del aire CIThA, MIMNSAR
gases de efecto Tim3 al afio

invernaderao
(T2, MN2O, 502

CDn_sumD de sus- CITMA
tancias agotado- Tim= al afio
ras de la capa de
Ozono [CFCs)
Concentracidn de

. Tim3 al afio LIIMNZAP
Hallin
Mivel de Ruidao 4 MINSAR
B
Comunal
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“FICHA TECNICA PARA NMONITOREAR EL INDICADOR DE CONTANINACION
ARMBIENTAL: NIVEL DDE RUIDO COMUTMNAL™

ANEXC 2:

FICHA TECNICA DEL INDICADOR

MNombre del Indicador

Mivel de Fando Cormunal

Drefimician: Somido asociado a una sensibilidad negativa o sensacidn de WMoles-
tia, con posible dafio a la salud ¥ el bienestar como reaccion de los
sujetns expuestas en la comunidad.

Relewvancia: £ mivel de pais es una de las contaminaciones que mas se presenta,

provocando mas del 50%% de las gquejas de la poblacidn a los orga-
TUSITOE.

Fodrmula del Indicador

Legn= 101log ¢ 1/ T f) ¥ fi10lif10

Leg Mivel Sonoro en wiwvienda
Fi: Frecuencia de clase

n: Muamero de intervalos de clase
Li: marca de clase i
MEC= {Leql+ Leg2+.. ...
MEC: FMivel de ruido cormunal
Leqg n Mivel sonoro en wiwvienda.
IM: Mumero de wiwiendas

Lilétodos de medicidn:

Ze utiliza un mstrumento de medicion empleado en la deterruna-
cidn del nivel sonoro dentro de las wiviendas, de alta precision
ajustado a recomendaciones para medidores de mivel sonoro inte-
gradores.

Contard con un micrdfono de carmnpo libre ¥ un protector de wiento,
encontrandose durante el trabajo con calibracidn metroldgica.

Las mediciones se efectuaran con la determinaciaon de la
wvariable Leqg para el pernodo diurmo v nocturno mas desfawvo-
rable en la vivienda v en las areas aledafias.

TUnidad de medida del mdicador:

dB

Drefinician de las wvariables:

Las wariables han sido definido a continaacidn de las forrmulas. Se
deben realizar tres mediciones en cada en el lngar de la vivienda
de mamima exposicion ¥ a 1 m de distancia de la pared con la puer-
ta cerrada v las wentanas abiertas,(gque no difieran en mas de tres
LB cada cinco rminutos para un tempo total de 15 mainutos

Fuente de datos:

LIIMEAP v CITRRLA Termtorial

Drzponibilidad de datos:

Drepartamento de Salud ccupacional del CPHE v Dpto. de supervi-
s10n ¥ control del CITH A

Feriodicidad de los datos:

IIensual

Periodo de la serie disponible:

Cresde 1 2000 - 2005

Fegusitos mstitucionales:

Coordmacidn CITRA - MINSAP

Aloance: IIide el nivel de exposicidn de los cindadancos en la comunidad por
el ruido gue se genera en la tmisima

Litnitaciones: Mo permite detertminar las afectaciones a la salud de las personas v
puede ser alterado por factores externos.

Cobertura: Local

Relacidn con objetiwos de la politica:

Articulo 147 de Ley B1/97 Ley medio Ambiente
Morma Cubana 26/29 Atmdsfera Fuido en monas habitables
Drecreto lew 200739 de las contravenciones al medio ambiente

Relewancia de [a Particapacion:

Fesulta prunordial el cnteno de los cwidadanos en cuanto a las
nuewas inversiones en la comunidad, principio de la participacidn
cindadana recogido en la Ley 51 de Medio Sambiente

Drreccionahilidad con la sostenihili- | Directamente relacionado con la sostenthilidad, pues trabaja en el

dad: curmplimiento de metas gque contribuven a lograr la cahdad del aire
de la presente generacidn en funcidén de alcanrzar vuna calidad de
wida acorde a las necesidades de las futuras generaciones

Cihzervaciones: 31 los walores obtenidos son menores de 70 DB |, se considera que

no hay contarminacion sdnica.

Entidades Responsahles:

CITRIA, MIMNSAP

Bihliografia «Ley 31/97 Ley medio Ambiente
*Morma Cubana 26729 Atmasfera Ruido en zonas habitables
=Drecreto ley 200/99 de las contravenciones al mmedio ambiente
«Otras recogidas en la Mornma Cubana de Ruido

graficos Utilizacion de métodos geograficos (Wapinfo) para la representa-

cidn de las monas mas afectadas (ver anexo 33
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