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Acontecer cientifico

"ACTIVIDADES EN LA SOCIEDAD DE HIPNOSIS".

Auspiciado por la Sociedad de Hipnosis, los dias 2 y 16 de Julio pasado, se
efectuaron dos Conversatorios en la Sede de la Unidbn de Arquitectos e
Ingenieros de la Construccion (UNAICC) de Holguin, dirigidos por el doctor
Rubén Reynaldo, que versaron sobre temas relacionados con la Medicina
Alternativa.

Se trataron algunas técnicas utilizadas en esa modalidad terapéutica como las
de visualizacion. También se abordaron temas tedricos que inciden en el
estudio de los procedimientos de la Medicina Alternativa como son: la Teoria
del Caos, del Fractal y la Termodinamica de los Procesos Irreversibles o del no
Equilibrio.

Estos topicos aparecen tratados en un libro en el cual colaboré como coautor el
doctor Reynaldo durante su reciente estancia en Colombia, el cual fue
presentado a los asistentes a los Conversatorios.

La Sociedad de Hipnosis se encuentra preparando un ciclo de conferencias
sobre dichos temas tedricos que se ofreceran proximamente.

Joaquin Gonzélez Alvarez.
joaquin.gonzalez@cristal.hlg.sld.cu

“EDUCACION AMBIENTAL EN LAS COMUNIDADES ASENTADAS EN LA CUENCA
HIDROGRAFICA DEL RIO MATAMOROS”

CAMPANA DE HIGIENIZACION

El Grupo de Recursos Naturales del Centro de Investigaciones y Servicios
Ambientales y Tecnolégicos del CITMA en Holguin, desarrolla un Proyecto para
fomentar en distintos segmentos de la comunidad, conocimientos, valores,
habitos y habilidades en el ambito medioambiental a través de la
implementacion de un Programa de Educacion Ambiental con énfasis en la
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proteccion de las aguas, la biodiversidad, los suelos y reforestacion de la
cuenca.

Dicho proyecto es financiado por la ONG COSUDE de Suiza en coordinacion
con el PDHL (Proyecto de desarrollo humano-local) Con anterioridad a éste, se
habia ejecutado en esta misma zona un Proyecto territorial, segun la
clasificacion del CITMA, titulado “Restauracién de la calidad del agua en la
cuenca del rio Matamoros (Presa Giuirabo)”, realizando un diagndstico y
evaluacion ambiental, detectandose una serie de problemas ambientales que
inciden directamente sobre la salud de la poblacién y la calidad de vida de la
comunidad, como son: la deforestacion, la contaminacion de las aguas, la
pérdida de biodiversidad, la erosion de los suelos, etc.; problemas que son
causados precisamente por la accion antropica sobre el medio, motivado por el
desconocimiento acerca de las consecuencias negativas que producen las
acciones realizadas por la propia comunidad en areas de la cuenca, lo que
indica la necesidad de elevar su nivel cultural en ésta tematica y la necesidad
de lograr su participacion en aras de mejorar la calidad de vida.

CAMPANA DE REFORESTACION

Los resultados mas significativos obtenidos en esta etapa estan acorde con las
actividades programadas que se han ejecutado, como son:

e La organizacion de la comunidad con vistas a un mejor trabajo de
movilizacion para la realizacion de las actividades de capacitacion y
educativo participativo, a partir de la seleccién de los grupos metas en la
comunidad.

e La confeccion del Programa de Educacién Ambiental.

e La implementaciéon del Programa de Educacién Ambiental, logrando la
paulatina sensibilizacion y concientizacion de la poblacién de la
comunidad a través de la ejecucion de actividades educativas
participativas con los diferentes sectores de la comunidad, como son:
Festival de Dibujo, Concurso libre sobre el cuidado del medio ambiente
en la comunidad, Actividades de reforestacion y de higienizacion en la
comunidad y talleres de capacitacion.
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La estrategia a seguir para la evaluacion y seguimiento del proyecto esta dada
por la evaluacion de una serie de indicadores como son: nivel de parasitismo
en la poblacién, area de cobertura vegetal, nivel de conocimiento ambiental de
la poblacion y cantidad de personas capacitadas.

FESTIVAL INFANTIL DE DIBUJO

Para mayor informacion contactar con MsC. Sara Fernandez Cruz
Sara@cisat.holguin.inf.cu

© Centro de Informacién y Gestién Tecnoldgica (CIGET), 1995. Todos los derechos
reservados.
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