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RESUMEN:

Aborda una tematica que constituye una prioridad para la Educacién Especial
desde la concepcion Vigotskiana. En él se argumenta la importancia de la
calidad de vida en los educandos con Necesidades Educativas Especiales
como el Retardo en el Desarrollo Psiquico, defendiendo el acercamiento de
estos postulados con la forma en que actualmente se proyecta nuestra
Educacion. Teniendo en cuenta que la estancia de esta categoria de alumnos
en las escuelas especiales es transitoria y depende en gran medida de sus
potencialidades y de la efectividad en su plan de estimulacion.
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ABSTRACT:

This paper deals with a subject that constitutes a priority for special education.
In this article we emphasize on the importance of life quality in students with
Retard Psychical Development, standing up for the approximation of this
postulate to the current projection of our present education; taking into account
that the stay of the students in special schools is transitory and depends greatly
on their potential and the effectiveness of their rewarding plan.
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INTRODUCCION

El creciente perfeccionamiento de los sistemas educativos actuales exige hoy
una mayor preocupacion por la calidad de vida de los educandos con
Necesidades Educativas Especiales intelectuales transitorias. La Educacién
Especial introduce, en este sentido, cambios que convergen en una politica de
integracion, donde constituye un objetivo basico proporcionar su atencién de
manera integral y al mismo tiempo lograr la eficiencia de este proceso.
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En el mundo existen diferentes concepciones en relacion con el escolar con
este tipo de diagnoéstico, a partir de modelos educativos que en ellos se
implementan, ya sea en centros corrientes, con una Pedagogia centrada en el
nino, en aulas y escuelas hospitalarias u otro tipo de servicio educativo. La
inserciéon de esta categoria de alumnos tiene una amplia repercusion, tanto por
el impacto que tiene la integracion social del individuo, como para el desarrollo
de sus potencialidades.

Ello fundamenta la necesidad de investigar sobre la problematica de la
reinsercion al nivel primario de la Ensefianza General de los escolares con
Retardo en el Desarrollo Psiquico ;como una de las categorias de la Educacion
Especial, , a partir de la unidad de criterios en cuanto a no considerar a las
personas con discapacidad como deficientes, del reconocimiento a la
diversidad y el respeto a las diferencias, centrando la atencion en sus
posibilidades de desarrollo, por lo que resulta esencial la propuesta de modelos
psicopedagdgicos de evaluacién e intervencién en estos escolares.

En este sentido se debe reflexionar en torno a los principios y las tendencias en
la educacion de estos alumnos, donde se torna muy evidente que el concepto
de Educacién Especial se amplia considerablemente, adquiere nuevas
dimensiones, rebasa los marcos de las escuelas especiales y se extiende a
todo el sistema educativo.

Es necesario tener en cuenta los postulados Vigostkianos como base en esta
concepcion, los que critican a la escuela especial tradicional por acomodarse y
adaptarse al nifio en el sentido negativo y menos desarrollador, cuando
contrariamente se parte del concepto de que todos los alumnos pueden
aprender y desarrollarse, que son capaces de alcanzar nuevas metas, aln
cuando estén presentes las limitaciones, Si se centra la atencion en las
potencialidades que poseen, la intervencion pedagdgica tiene una perspectiva
mas optimista y adquiere un caracter eminentemente desarrollador, de ahi que
el andlisis se centre en esta tendencia pedagdgica contemporanea, por su
vigencia en nuestra educacion.

El presente articulo pretende realizar un acercamiento al enfoque socio-
histérico — cultural de Vigotsky desde la perspectiva de la Educacién Especial,
defendiendo el acercamiento que tienen sus postulados con la forma en que
actualmente se proyecta la Educacion Especial, teniendo en cuenta que, el
hecho de que los nifios y niflas retornen a su medio de origen, es decir
regresen a la escuela de Ensefianza General que les corresponde es el
objetivo fundamental que se persigue. La estancia en las escuelas especiales
es transitoria y depende en gran medida de las potencialidades de ellos y de la
efectividad del plan de estimulacion.

MATERIALES Y METODOS.
Se han empleado métodos en el orden tedrico y empirico para sistematizar

algunas concepciones de autores en relacion con el tema que se aborda, en el
primer caso se utilizo:
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Historico —légico.
Inductivo-Deductivo.
Analitico —=Sintético.

Método Hermenéutico.
Analisis critico de las fuentes.
Sistémico —estructural.

En relacién con los empiricos se abordan:

La observacion.

La entrevista.

La encuesta.

La consulta a especialistas.

El taller de reflexién y opinién critica.

Fueron empleados ademas en el componente estadistico:

La estadistica descriptiva para el procesamiento de la informacién obtenida y la
descripcion de los cambios fundamentales en el objeto de estudio que se
investigo.

RESULTADOS DEL TRABAJO

Vigotsky en la segunda mitad de la década de 1920 postula sus concepciones
referentes a la necesidad de diferenciar el defecto bioldgico del defecto social,
debido a que se consideraba que este Udltimo, construido por la cultura y
externo al sujeto, tenia consecuencias mas dafiinas para el desarrollo del ser
humano que el primero.

El pensamiento Vigotskiano, aboga por una ensefianza que promueva el
desarrollo y a su vez la compensacion de las alteraciones secundarias y
terciarias que se pueden producir cuando no se da una influencia social y
cultural positiva.

Sobre la compensacion también indica Vigotsky: “La educacion del nifio con
uno u otro defecto psiquico se apoya generalmente en la compensacion
indirecta, psiquica, ya que la compensacion directa, organica de la ceguera, la
sordera y de otras, por ejemplo, es imposible.” [L. S. Vigotsky: Ob. Cit., p.119].

Planteé ademas que la evaluacion y el diagnéstico no deben tener un caracter
clasificatorio y cuantitativo, sino explicativo y descubridor de las potencialidades
del desarrollo y que la labor educativa, centrada en la colectividad, permite la
adecuada socializacion del escolar.

Vigotsky destacé conceptos fundamentales en el analisis que realizd, entre los
gue se destacan:

La identificacion y educacion, lo mas tempranamente posible de los

ninos excepcionales.
La educacién, lo mas ampliamente posible, de los nifios discapacitados.
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El llamado a la individualizacién de los programas educativos especiales

La necesidad de una cuidadosa estructuraciéon del medio educacional
para incrementar las posibilidades de éxito.

El énfasis en la potencialidad de los nifios discapacitados para el
aprendizaje.

La concepcién del proceso de formacién y desarrollo de la personalidad de los
nifios con Necesidades Educativas Especiales, a partir de la comprension de
que en su desarrollo actian, como argumentd Vigotsky, las mismas leyes
generales que en todos los nifios, es de gran valor.

Acorde con ello, la defectologia constituye una esfera del conocimiento sobre la
variedad cualitativa del desarrollo de los nifilos anormales, la variedad de tipos
de este desarrollo y la determinacion, sobre esa base, de las tareas teoricas y
practicas de esta rama de la ciencia y de la escuela especial en particular.

La postura de la dependencia del desarrollo psiquico del caracter y contenido
de la Ensefianza, constituye también la plataforma del determinismo social del
desarrollo psiquico asumida por Vigotsky, ella consiste en lograr, como
resultado de una adecuada estructuracién y desarrollo de la practica educativa,
el maximo enriquecimiento posible del contenido del intelecto del nifio con
nuevas acciones y la transformacion de estas en acciones mentales, ademas
del cambio de los planos dominantes de la actividad mental, como principal
caracteristica del cambio de estadio de la actividad intelectual del nifio.

Concibe dos dimensiones en relacibn con el desarrollo psiquico y el
aprendizaje, en dos planos: ZONA DE DESARROLLO ACTUAL Y ZONA DE
DESARROLLO PROXIMO; la primera como aquello que el alumno es capaz de
hacer independientemente, en tanto que el nivel de desarrollo guiado o Zona
de Desarrollo Proximo, es lo que el nifio aun no es capaz de hacer soélo, sino
con ayuda, en colaboracion con los demas, proponiendo ademas la estructura
del defecto.

Lo anteriormente planteado se corresponde con elementos que deben ser
tenidos en cuenta cuando se habla de integracién escolar, del alumno con
Retardo en el Desarrollo Psiquico, que constituye el objeto de nuestra
investigacion.

Si se hace un andlisis del grado de correspondencia entre sus postulados y
este proceso de integracion, se puede concluir que:

Se tiene en cuenta la concepcién de Vigotsky en relacién con el
concepto de que los alumnos son capaces de alcanzar nuevas metas,
cuando se centra la atencién en sus posibilidades en los momentos
actuales pues se potencian, en el caso de los portadores de un Retardo,
sus potencialidades, trabajando con ellos el programa de la Ensefianza
General, con el mismo sistema de conocimientos y habilidades a lograr y
con las mismas exigencias de para la clase.
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Por otra parte se destaca en el trabajo con estos alumnos, la importancia
del papel de la sociedad, la familia y la comunidad en la comprensién de
la validez de su integracién educativa y en la concepcién de la
diversidad como una condicion del ser humano, proporcionando los
recursos necesarios para que ello se pueda materializar y desarrollar.

Se evidencia en la capacitacion que se ofrece a la familia, como ente
social, para la comprensién y preparacion en relacion con el proceso de
transito de sus hijos hacia la Ensefianza General.

La apertura de la escuela como institucién para todos, capaz de atender
a la diversidad, asi como la reconceptualizacion de la Ensefianza
Especial concebida como centro de recurso, apoyo y orientacion al resto
de las Ensefianzas y cuyo universo hoy es mas amplio.

El establecimiento o concepcion de una ensefianza desarrolladora,
intencional y debidamente organizada en nuestros centros educativos
gque permite corregir y /o compensar las necesidades que genera el
desarrollo biopsicolégico alterado.

El reconocimiento que hace a partir de sus teorias de la posible
preparacion de los escolares de la Ensefianza Especial, lo cual posibilita
la integracion a la vida social de estos menores.

La psicologia contemporanea se ha ido desarrollando en el curso de este siglo
epistemoldgico con amplias perspectivas de aplicacion en aquellos tipos de
sociedad que promuevan el desarrollo individual de todos los miembros, a
través de su insercién social como sujetos de la historia. Este enfoque,
originado a partir de la escuela socio-histérico-cultural de L.S.Vigotsky y sus
seguidores, tiene en la actualidad una repercusién que rebasa las fronteras de
su pais de origen y que constituye nuestro paradigma.

Desde esta postura, los brillantes aportes de Vigotsky en relacién con el trabajo
correctivo-compensatorio han de asumirse como la via para generar, a partir
del defecto, la estimulacion y cristalizacion de la potencialidad, es precisamente
esta postura la que lleva a Vigotsky a formular lo que para él constituia el
postulado central de la Defectologia.

Cualquier defecto origina estimulos para la formacion de la compensacién. Por
eso el estudio dinamico del nifio que presenta deficiencias no puede limitarse a
la determinacién del grado y de la gravedad de la insuficiencia, pero incluye
indispensablemente el control de los procesos de compensacion, de
sustituciéon. Procesos edificadores y equilibradores en el desarrollo y la
conducta del nifio. [L. S. Vigotsky: Obras Completas, t.5, p.5]

Desde esta arista; para Vigotsky la compensaciéon social constituye un eslabon
esencial, independientemente de la deficiencia biolégica que presente el
individuo; concebida esta como la forma de atenuar las consecuencias que de
ella se derivan, a partir de una adecuada intervencion de los factores externos,
gue pueden conducir al desarrollo positivo, humanista e integral de los nifios y
nifnas.

Cuba constituye una directriz en el desarrollo y sistematizacién de estas ideas
basicas; que sustentan la practica educativa y social.
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CONCLUSIONES

Teniendo en cuenta las ideas abordadas es posible determinar las siguientes
conclusiones basicas:

Vigotsky en la base de su escuela socio-histérico-cultural revela las
posibilidades de desarrollo que posee todo nifio si se le proporciona una
intervencion adecuada en el momento oportuno.

Declara en su teoria la importancia de lo biolégico y lo social en la interaccidon
con los menores y el nivel de influencia que pueden ejercer en el desarrollo.

Define cuestiones elementales a tener en cuenta en nuestro desempefio
pedagdgico para dirigirlo con un enfoque positivista, que permita la interaccién
de los diferentes factores con un enfoque integral en la formacion de la
personalidad.

En el marco de la Educacion Especial las cuestiones abordadas por Vigotsky
constituyen un paradigma, un sustento psicolégico y pedagoégico en la
formacion de nuestros profesionales.

RECOMENDACIONES:

Que se continden sistematizando en el orden cientifico-investigativo las
concepciones abordadas por L.S.Vigotsky para garantizar una mayor
profundizacion en sus aportes.

Que el articulo constituya un punto de referencia para referirse o abordar la
vigencia de los aportes de la concepcion Vigostkyana a la Educacion Especial,
en particular en la integracién escolar de los nifios y nifias portadores de un
Retardo en el Desarrollo Psiquico.
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